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Présentation du Cours Biblique

Dans le cadre de la grande célébration du centenaire de la  Division 
Interaméricaine, la commission d’organisation vous présente  une série 
d’études bibliques en dix leçons agiles qui vous aideront à avoir  de 
l’Espérance au milieu de la crise dans laquelle notre monde est plongé.

L’accomplissement de certains évènements témoigne  que l’histoire 
de ce monde touche à sa fin. Aujourd’hui plus que jamais, les gens 
vivent sans espoir, embourbés dans une pandémie qui a enlevé  la vie 
d’un être cher à plusieurs familles. Au milieu de la souffrance et de la 
peur, beaucoup croient qu’il n’y a pas d’Esperance. Le suicide, la faillite 
économique conduisent un bon nombre à la dépression. Il est donc 
temps de dire au monde que « L’Esperance est Jésus »

Cette série d’études bibliques « En quête d’Esperance » vous aidera 
à retrouver ce que vous cherchez. Nous croyons fermement que le 
moment est venu de nous lever pour embrasser l’Esperance qu’offre 
cette série brève et simple mais profonde de l’étude de la Parole de 
Dieu.

A l’occasion de la célébration du centenaire de l’église Adventiste 
en Inter-Amérique,  ce matériel sera a votre disposition  pour vous 
réaffirmer de l’Esperance  qu’il ya pour vous et votre famille. 

Bienvenue à cette aventure passionnante de la quête d’Espérance!

La commission 
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LEÇON 1.  
LA SAINTE BIBLE
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INTRODUCTION

La Sainte Bible est la source de la vérité (Jean 17 :17). Elle fut inspirée par le 
Saint-Esprit (2 Pierre 1 :21). Dieu a parlé à des rois (1 Samuel 23 :2). La Bible 
est la règle de la vérité (Esaïe 8 :20). C’est pourquoi on ne doit pas rejeter ses 
enseignements (1 Samuel 15 :23).

Elle a du pouvoir pour transformer la vie (Hébreux 4 :12). C’est une aide pour 
les jeunes (Psaumes 119 :9). Ses paroles sont esprit et vie (Jean 6 :63). Elle 
produit une régénération (1 Pierre 1 :23). Elle aide à la croissance spirituelle 
(1 Pierre 2 :2). 

Elle contient des anticipations scientifiques remarquables : La rotondité de la 
Terre (Esaïe 40 :22). La Terre est suspendue dans le vide (Job 26 :7). L’air a un 
poids (Job 28 : 25). Lez nombre des étoiles est incalculable (Jérémie 32 :23). 
Le processus de la gestation (Job 10 :9-11 ; Psaumes 139 :14-16)

Son extraordinaire permanence (1 Pierre 1 :25 ; Psaumes 119 :89).

Il faut l’étudier et obéir : Il y a une invitation à étudier la Bible (Jean 5 :24, 
39). Son étude doit être systématique et ordonnée (Esaïe 28 :13). Sa lecture 
ennoblit le caractère (Actes 17 :11). Elle purifie la vie (Jean 15 :3). Il faut obéir 
à ses conseils (Jean 4 :23). Par sa lecture nous devenons participant de la 
nature divine (2 Pierre 1 :4).

QU’EST-CE QUE LA BIBLE 

Les Saintes Ecritures constituent le livre saint des chrétiens. C’est le joyau 
le plus précieux de la pensée et de la culture occidentale. Mais ceci est la 
révélation Dieu à l’homme.

En réalité, la Bible est une bibliothèque. Elle contient soixante-six livres réunis 
en deux ‘testaments’. L’ancien Testament fut écrit avant Christ et le Nouveau 
est l’histoire de Christ et le développement du christianisme. La Bible fut 
écrite sur une durée de 1 500 ans, par quarante auteurs, parmi lesquels on 
trouve des sages, des rois, des bergers, des agriculteurs, des médecins et des 
législateurs.

La sainte Bible contient de l’histoire, de la prophétie, de la poésie, de la 
biographie, de la littérature et surtout de la théologie. C’est le livre le plus lu et 
aimé au sein de l’humanité.

LA SAINTE BIBLE
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CE QUE LES GRANDS HOMMES ONT DIT DE LA BIBLE.

Emilio Casteral, homme de lettre et politicien espagnol disait : « La Bible 
est la révélation de Dieu la plus pure qui existe. Sir Isaac Newton, célèbre 
mathématicien anglais a déclaré : « Nous considérons la Sainte Ecriture 
comme la philosophie la plus sublime ». Emmanuel Kant, le fameux philosophe 
allemand a dit : « L’existence de la Bible comme livre pour le peuple, est le 
bénéfice le plus grand que la race humaine a expérimenté ». Le comte Léon 
Tolstoy, éminent écrivain russe faisait remarqué ceci : « Le développement 
moral de l’homme et de l’enfant est impossible sans la lecture de la Bible ». 
Francisco I. Madero, ex président du Mexique a dit : « J’apprécie la Bible dans 
sa plus grande valeur. Un de mes plus grands efforts sera de travailler pour 
que mon peuple soit si illustre, qu’il puisse comprendre les grands principes 
de ce livre ».

CONSEILS POUR L’ETUDE DE LA BIBLE

Tout chrétien doit posséder et étudier le livre saint de Dieu. Jésus disait : « Sonder 
les Saintes Ecritures » (Jean 5 :39). Saint Jérôme, l’auteur de la Vulgate 
Latine disait : « Nous devons cultiver l’intelligence au moyen de la lecture 
des Livres Saints. ». Le cardinal Garibi Rivera, ex archevèque de Guadalajara, 
s’exprima de la sorte : « Si les fidèles se proposent de lire assidûment la Sainte 
Ecriture, ils auront une connaissance plus profonde de la Divine Révélation 
tirée de la Parole écrite de Dieu. La prière d’une part et la lecture de la Sainte 
Bible d’autre part, constituent pour le chrétien ce dont il doit se servir pour 
nourrir sa vie spirituelle de la personne même de Dieu ».

Il convient donc d’étudier la Bible d’une manière ordonnée et systématique 
avec quelqu’un qui peut expliquer ses leçons.

ILLUSTRATIONS.

Une vielle légende romaine raconte à propos d’un jeune appelé Fortuné 
qu’il avait une bourse magique qui contenait une seule pièce de monnaie en 
or, laquelle se renouvelait miraculeusement chaque fois qu’il la retirait et 
la dépensait, parce que la monnaie avait la vertu de revenir toujours dans 
la bourse. La Sainte Bible est pareille, car en ouvrant ses pages nous nous 
enrichissons de ses enseignements. Nous la fermons et quand nous l’ouvrons 
à nouveau, nous trouvons la même richesse. La Bible a toujours des trésors 
incalculables de conseils et d’orientation.

LA SAINTE BIBLE
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Un missionnaire demanda un jour à une dame si elle avait une Bible. Elle s’est 
fâché par rapport à la question et répondit : « Croyez-vous que je suis une 
païenne » ? Aussitôt elle appela une petite fille et lui ordonna : « Cours, retire 
la Bible du carton pour que je la montre à ce monsieur. En peu de temps, la 
petite fille fut de retour, apportant la Bible couverte de poussière et de toile 
d’araignée. La dame l’ouvrit et s’exclama : Quelle chance ! Cela fait trois ans 
que j’avais perdu mes lunettes et maintenant je les trouve dans la Bible ! ». 
Les chrétiens non seulement devraient avoir la Bible, mais devraient aussi la 
lire chaque jour. Ne la gardez pas comme la dame du récit, restant des années 
sans la lire.

Un soldat acheta un jour une petite Bible et la mit dans la poche de sa chemise. 
Lors d’un combat, il fut renversé par une balle. Ses compagnons le croyaient 
mort, mais ils furent surpris de découvrir qu’il n’était qu’étourdit. Il le vérifièrent 
et découvrirent que la balle s’était logée dans la petite Bible, après l’avoir 
perforée jusqu’au Psaumes 91 dans la partie qui dit : « Que mille tombe à ton 
côté et dix mille à ta droite, mais toi tu ne seras pas atteint ». La Sainte Bible, 
non seulement nous procure une vie meilleure sur la terre, elle nous montre 
aussi le chemin de la vie éternelle.

LA SAINTE BIBLE
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Je crois que la Sainte Bible est inspirée par Dieu. Je l’accepte comme règle 
de foi. Je promets de l’étudier quotidiennement.

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

LA SAINTE BIBLE  / REVELEE PAR DIEU 

1. Qui a révélé les Saintes Ecritures ? 2 Timothée 3 :16

2. Qui sont ceux qui reçurent la révélation ? Hébreux 1 :1

SOURCE D’ORIENTATION ET DE SOLUTIONS

3. A quoi se comparent la Sainte Bible ? Psaumes 119 :105

4. Quel bénéfice procure l’étude de la Sainte Bible ? 2 Timothée 3 :15 à 17

5. Quelles sont les bénédictions que donne la Sainte Bible ? Romains 15 :4

6.Combien de temps durera la Bible ? Essaie 40 :8

QUE DOIS-JE FAIRE ?

1. Avoir une Bible et la lire tous les jours (Deutéronome 17 :19)  (        )
2. La sonder assidûment (Jean 5 :39) (        )
3. L’accepter avec joie et allégresse (Jérémie 15 :16)  (        )
4. Pratiques les enseignements de la Sainte Bible (Apocalypse 1 :3) (        )

MA RESOLUTION

LA SAINTE BIBLE
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LEÇON 2.  
CE QUE LA BIBLE 
ENSEIGNE SUR LE 
PARDON DES PECHES.
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LES ETAPES POUR OBTENIR LE PARDON

1. Reconnaître son état de péché  (1 Jean 1 :8). La reconnaissance doit être 
totale et sincère  (Psaumes 51 :2,3 ; Luc 18 :11-14)
2. La repentance sincère (Actes 3 :19 ; Luc 3 :8 ; Luc 13 :3-5)
3. Acceptation de Jésus comme unique Sauveur  (Actes 4 :12 ; 5 :31 ; 10 :43)
4. La confession : Elle est indispensable  (Psaumes 32 :1-5 ; Proverbes 28 :13)
Elle doit être spécifique (Lévitique 5 :5). Réparer les dommages causés 
(Lévitique 6 :4). La confession doit être faite à Dieu (Hébreux 8 :12 ; 
1 Jean 1 :9 ; Esaïe 1 :18 ; Psaumes 103 :3).
5. La conversion (2 Chroniques 7 :14 ; Actes 3 :19).

Le merveilleux pardon de Dieu. Dieu pardonne complètement (1 Jean 1 :7, 9). 
Le pardon est gratuit (Romains 3 :24). Nous sommes pardonnés à cause de 
l’acte de Jésus à la croix (Luc 23 :39-43). Le pardon que Dieu offre est complet 
et total (Esaïe 43 :25 ; Romains 3 :25 ; Hébreux 8 :12 ; 10 :17 ; Michée 7 :19 ; 
Psaumes 103 :12 ;Esaïe 44 :22 ; 43 :25). Obtenir le pardon est comme régler un 
compte en instance. Le pécheur n’a pas à payer la dette. Mais Jésus l’a payée 
à la croix du calvaire et offre les mérites de son sacrifice à celui qui voudra les 
accepter. Maintenant le pécheur peut résoudre son problème de péché.

LA REPENTANCE

La véritable repentance comprend la douleur sincère et profonde d’avoir péché 
(2 Corinthiens 7 :10). Et aussi un désir ardent de ne pas recommencer (Actes 3 
:19). La repentance est indispensable pour obtenir le pardon (Actes 2 :37,38). 
« La repentance comprend la tristesse que cause le au péché et l’abandon de 
ce dernier ». E.G. White, ‘Vers Jésus’ p. 38,39.

« La confession. Les péchés doivent être déclarés à celui qui peut les 
pardonner. Il ne peut y avoir de pardon à moins qu’il y ait eu une confession 
sincère et complète (Proverbes 28 :13). La confession de nos péchés qu’elle 
soit privée ou publique doit provenir du cœur et être volontaire. Elle ne doit 
pas être arrachée au pécheur. Il ne doit pas se faire de manière légère et sans 
soin. La confession des péchés a toujours un caractère spécifique et reconnaît 
des péchés particuliers. Mais toute confession doit se faire de manière définie 
et directe pour reconnaître de manière définie les péchés de ceux dont 
quelqu’un serait coupable. La confession n’est pas acceptée par Dieu si elle 
n’est pas accompagnée d’un repentir sincère et d’une réforme. Il doit y avoir 
des changements résolus dans la vie. Tout ce qui offense Dieu doit être rejeté. 
Telle sera le résultat de la véritable tristesse à l’endroit du péché ». E.G. White, 
‘Vers Jésus’. p. 38,39.

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE SUR LE PARDON DES PECHES.
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La conversion : Comme résultat direct de la repentance et de la confession, il 
se produit un changement radical dans la vie du pécheur. « Si quelqu’un est en 
Christ il est nouvelle créature ; les chose anciennes sont passées, voici toutes 
chose sont devenues (2 Corinthiens 5 :17. On notera un changement dans le 
caractère, dans les habitudes et les occupations. Le contraste entre ce qu’il 
était avant et ce qu’il est maintenant sera très clair et sans équivoque. Ceux 
qui arrivent à être de nouvelles créatures en Christ produisent les fruits de son 
Esprit : « Amour, joie, paix, longanimité, bénignité, bonté, fidélité, mansuétude, 
la tempérance. »

Ils ne se conforment pas aux convoitises qu’ils avaient autrefois, sinon que 
par la fois ils suivent les traces du Fils de Dieu, reflétant son  caractère et se 
purifiant comme lui-même est pur.

Ils aiment les choses qu’ils détestaient avant et ils détestent les choses qu’ils 
aimaient autrefois. Celui qui était orgueilleux et dominateur est doux et humble 
de cœur. Celui qui était vain et hautain est maintenant sérieux et discret. Celui 
qui était ivre est maintenant sobre ; et celui qui était libertin est maintenant pur 
». E.G. White, ‘Vers Jésus’ p. 58,59).

LA JUSTIFICATION

« Etant donc justifiés par la foi, nous avons la paix avec Dieu par notre Seigneur 
Jésus. Car quand nous étions sans force, Christ est mort pour les impies. 
Dieu a augmenté sa grâce envers nous, car alors que nous étions encore des 
pécheurs, Christ est mort pour nous. A plus forte raison donc maintenant 
justifiés par son sang, serons-nous sauver par lui de la colère (Romains 5 :1, 
6, 8, 9).

« Le pardon de Dieu va bien plus loin que le pardon des péchés. Dieu non 
seulement nous pardonne, il nous justifie. Ceci signifie que l’homme est 
réellement sans culpabilité devant Dieu ».  Billy Graham, ‘Un monde en 
flammes’ p. 167. « La justification est un acte de Dieu par lequel les hommes 
sont déclarés justes ou droits ». Wiley et Culberston. ‘Introduction à la 
Théologie Chrétienne ». p. 311.

LA SANCTIFICATION.

Après la justification, avec l’aide de Dieu il faut se maintenir sans chuter (Jude 
24). Il ne doit pas y avoir de péchés volontaires (Hébreux 10 :26). Le secret 
de la sanctification est de croître dans la connaissance de Dieu (Colossiens 
1 :10).L’unique moyen d’obtenir cette expérience de progrès continu, c’est 

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE SUR LE PARDON DES PECHES.
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d’être intimement lié à Jésus et de se confier dans son pouvoir (Galates 2 :20 
; Romains 8 :37 ; 2 Corinthiens 2 :14). « Notre croissance dans la grâce, notre 
joie, notre utilité, tout dépend de notre union avec Jésus. C’est seulement en 
étant quotidiennement en lui et demeurant en lui que nous pouvons croître 
dans la grâce.

« Consacre-toi à Dieu chaque matin ; fais de ceci ton premier devoir. Que ta 
prière soit ‘Prends-moi, ô Seigneur, que je sois à toi entièrement. Je dépose 
mes plans à tes pieds. Utilise-moi aujourd’hui à ton service….Chaque matin, 
consacre-toi à Dieu pour ce jour. Soumets-lui tous tes plans pour les réaliser 
ou les abandonner selon que te l’indiquera la providence ». E.G. White, ‘Vers 
Jésus’ p. 69,70.

ILLUSTRATION

Un enfant indien priait : Cher Jésus fais-moi être comme toi quand tu avais six 
ans, car j’ai six ans. Ceci est le secret de la sanctification.

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE SUR LE PARDON DES PECHES.
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Je demande humblement pardon pour mes péchés.

Nom et prénom :

Je crois que Dieu me pardonnera.

Je veux vivre une vie sainte en Jésus.	  

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE SUR LE PARDON DES PECHES. /
L’UNIQUE CHEMIN DU SALUT

1. Grâce à qui et à quoi sommes-nous sauvés ? (1 Pierre 1 :24)

2. Combien coûte le salut ? (Romains 3 :24)

POUR OBTENIR LE SALUT

3. Quelle reconnaissance sincère le pécheur doit-il expérimenter ? 
(Luc 18 :10-14)

4. Quel sentiment profond est indispensable ? (Actes 2 :37,38)

5. Que doit faire des péchés ? (Psaumes 32 :3-5)

LA DOUCE SECURITE DU PARDON.

6. Quelle merveilleuse transaction offre Dieu ? (Esaïe 1 :18)

7. Comment est le pardon divin ? (Esaïe 43 : 25)

QUE DOIS-JE FAIRE ?
1. Me repentir de tout mon cœur  (Actes 3 :19)  (	 )
2. Confesser tous les péchés  (1 Jean 1 :9)  (	   )
3. Expérimenter la conversion  (Ezéchiel 36 :25-27)  (	    )

MA RESOLUTION

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE SUR LE PARDON DES PECHES.
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Je demande humblement pardon pour mes péchés.

Nom et prénom :

Je crois que Dieu me pardonnera.

Je veux vivre une vie sainte en Jésus.	  

J’accepte :

Nom et prénom :

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE SUR LE PARDON DES PECHES. /
L’UNIQUE CHEMIN DU SALUT

1. Grâce à qui et à quoi sommes-nous sauvés ? (1 Pierre 1 :24)

2. Combien coûte le salut ? (Romains 3 :24)

POUR OBTENIR LE SALUT

3. Quelle reconnaissance sincère le pécheur doit-il expérimenter ? 
(Luc 18 :10-14)

4. Quel sentiment profond est indispensable ? (Actes 2 :37,38)

5. Que doit faire des péchés ? (Psaumes 32 :3-5)

LA DOUCE SECURITE DU PARDON.

6. Quelle merveilleuse transaction offre Dieu ? (Esaïe 1 :18)

7. Comment est le pardon divin ? (Esaïe 43 : 25)

QUE DOIS-JE FAIRE ?
1. Me repentir de tout mon cœur  (Actes 3 :19)  (	 )
2. Confesser tous les péchés  (1 Jean 1 :9)  (	   )
3. Expérimenter la conversion  (Ezéchiel 36 :25-27)  (	    )

LEÇON 3.  
CE QUE LA BIBLE 

ENSEIGNE AU SUJET DE 
LA PRIERE ET DE LA FOI
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THEME D’ETUDE

INTRODUCTION
Il convient de prier assidûment  (Luc 18 :1 ; Romains 12 :12)
Le meilleur programme c’est de prier trois fois par jour (Daniel 6 :10)
On doit prier sans cesse  (1 Thessaloniciens 5 :17)

Les sujets pour lesquels il faut prier : L’action de grâce  (Philippiens 4 :6)
Des demandes diverses  (Jacques 1 :5 ; Jean 15 :7)
La confession des péchés  (Daniel 6 :10 ; Psaumes 32 :3-6)
Intercession pour les nécessités des étrangers. (Job 42 :10)
La louange (Psaumes 107 :1)

Les conditions à remplir pour que Dieu réponde aux prières : Demander avec foi 
(Matthieu 21 :22) ; Demander bien (Jacques 4 :3). Demander selon la volonté 
de Dieu (Luc 22 :41,42)
Avoir une volonté de pardonner à autrui (Marc 11 :25). Etre persévérant
(Luc 18 :1)
Garder les commandements de Dieu (1 Jean 3 : 22). 

Ce qui peut créer l’empêchement aux réponses de Dieu : Demander égoïstement 
(Jacques 4 :3). Les doutes (Jacques 1 :6). Manque d’esprit de pardon (Matthieu 
6 :14,15). Le péché caché dans le cœur (Psaumes 66 : 17). Désobéir à la loi de 
Dieu (Proverbes 28 :9). 

Dieu promet de répondre aux prières  (Psaumes 3 :4 ; 40 :1,2 ;
Matthieu 7 : 7-12).

QU’EST-CE QUE LA PRIERE ?

« Prier, c’est ouvrir notre cœur à Dieu comme à un ami. La prière est la clé 
dans la main de la foi pour ouvrir le magasin du ciel où sont accumulés les 
ressources infinies de l’omnipotence ». E.G. White, Vers Jésus. p. 97,99
« La prière est la demande d’un fils à son père. Il ni a rien de plus doux, de plus 
suave, de plus puissant que la prière ». Hilaire, « La religion démontrée » p. 
583

TYPES DE PRIERE

Le…… qui consiste à réciter une prière déjà écrite. Le plus fameux c’est le 
‘Notre Père’ donné par notre Seigneur Jésus. La prière c’est parler à Dieu avec 
nos propres mots et ceci, en rapport avec les nécessités qui nous affligent.
Il existe plusieurs types de prière : La prière publique qui traite des sujets 
collectifs. Dans le prière familiale on présente les affaires du foyer. La prière 
pour les aliments a pour but de remercier Dieu pour les avoir reçu et de 
demander sa bénédiction. (Luc 24 :30 ; 22 :19).

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE AU SUJET DE LA PRIERE ET DE LA FOI
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La prière qui profite le plus à l’âme c’est la prière privée. Il existe aussi la 
prière mentale qui s’élève sans paroles. « Il n’est généralement pas nécessaire 
d’habiller nos prières avec des mots. L’exprimer mentalement suffit ». Cardinal 
Gibbon, ‘Notre héritage chrétienne’ p. 108.

LES DIVERSES PARTIES DE LA PRIERE

Il commence avec le vocatif : « Notre Père » (Matthieu 6 :9). Vient ensuite le 
corps de la prière qui est constitué de tout ce que nous avons à dire à Dieu. La 
fin de la prière doit se faire au nom de Jésus. (Jean 16 :23).On conclue avec le 
mot ‘amen’ qui signifie : ‘Ainsi soit-il’

LES MERVEILLEUX EFFETS DE LA PRIERE

Dale Carnégie, dans son livre « Comment supprimer les préoccupations » dit : 
« J’ai rassemblé cent cas concrets à propos d’hommes et de femmes qui ont 
vaincu des peurs et des préoccupations au moyen de la prière.

Le fameux médecin Alexis Carrel disait : « La prière est la plus puissante forme 
d’énergie qui peut être générée. C’est une force aussi réelle que la gravité de 
terrestre. En tant que médecin, j’ai vu des hommes qui, après l’échec des 
procédures curatives ont vaincu la maladie et la mélancolie par l’effort serein 
de la prière. « Déversez, oh Seigneur ! sur votre église, un esprit de prière. 
Faites qu’il réveille dans les âmes et dans les communautés l’intérêt pour la 
prière. Suscitez des maîtres et des écoles de prière. Il y aura dans le monde 
comme une nouvelle création et vous rénoverez la face de la terre ». Cardinal 
Giacomo Lercaro, ‘Méthodes pour la prière mentale’. P. 311.

Présentez à Dieu vos nécessités, joies, soins et craintes. Vous ne pouvez ni  
l’épuiser, ni le fatiguer. Son cœur plein d’amour s’émeut pour nos tristesses 
et davantage encore quand nous les lui présentons. Apportez-lui tout ce qui 
rend confus votre esprit. Rien n’est trop grand pour qu’il ne puisse le supporter. 
Aucune chose qui affecte votre esprit, aussi petite soit-elle, ne passe inaperçu 
de sa part. Aucune calamité ne peut tomber sur un de ses plus petits enfants, 
aucune anxiété ne soulève son âme, aucune joie le réjouir, aucune prière 
sincère ne s’échappe des lèvres, sans que le Père céleste n’en soit au courant, 
sans qu’il en prenne un intérêt immédiat. E.G. White, ‘Vers Jésus’ p. 100.

ILLUSTRATIONS

Si la prière ne change pas les choses, elle nous change et le résultat est 
également bon.

Une certaine grosse boite pour être ouverte avait besoin de dix-huit clés. 
Mais le gérant avait une clé maîtresse qui à elle seule suffisait pour ouvrir la 
boite. De la même manière nous pouvons tenter de résoudre les problèmes 
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avec beaucoup de clés, alors que la prière peut nous ouvrir les dépôts des 
bénédictions du ciel.

Deux chrétiens conversaient un jour. L’un disait : « Je suis découragé, Dieu 
ne répond jamais à mes prières ». « Que c’est rare ! Il me répond toujours » 
dit l’autre chrétien, et il ajouta : « Souvent il me dit oui, d’autres fois il me dit 
‘Attend un peu’ et certaines fois il m’a dit non. Mais il me répond toujours.
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Je crois que Dieu écoute et répond 

Nom et prénom :

aux prières. Je me résous à prier avec        

foi tous les jours.	  

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

REVELEE PAR DIEU

1. Comment communiquons avec Dieu ?  (Daniel 9 :3)

2. Qu’est-ce que la prière ?  (1 Samuel 1 : 9-15)

3. Quel pouvoir a la prière sincère ?  (Jacques 5 :16)

5. Au nom de qui doit-on prier ?  (Jean 14 :13)

6. Dieu, répond-il aux prières ?

LA FOI

7. Qu’est-ce que la foi ?  (Hébreux 11 :1,6)

8. Comment se développe la foi ?  (Romains 10 :17)

QUE DOIS-JE FAIRE ?

1. Prier trois fois par jour  (Psaumes 55 :17) (	 )

2. Pratique la prière privée  (Matthieu 6 :6) (	 )

3. Demander les chose qui conviennent (Jacques 4 :3) (	 )

4. Demander avec foi  5Matthieu 21 :22) (	 )

MA RESOLUTION
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LEÇON 4.  
CE QUE LA BIBLE 
ENSEIGNE SUR LE 
SALUT.
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THEME D’ETUDE

Le péché et se terribles conséquences. Tous les hommes ont péché (1 Jean 1 
:18). Le pécheur demeure sous la servitude de Satan (2 Pierre 2 :19). Le sort 
final du pécheur c’est la mort (Romains 6 :23). Le pécheur ne peut rien faire par 
soi-même pour se sauver (Esaïe 64 :5 ; Jérémie 2 :22).
Un plan d’amour. Le plan de sauver l’homme par Christ fut conçu depuis 
l’éternité (2 Timothée 1 :19 ; Ephésiens 3 :8,9 ; Romains 16 :25).
Jésus est l’unique Sauveur. L’apôtre Pierre disait que Christ est l’unique 
Sauveur (Actes 4 :12)

Comment Jésus nous a-t-il sauvé ? Voyons sept actes rédempteurs.
1. L’INCARNATION : Jésus étant Dieu, se fit homme (Jean 1 :9 ; 
Galates 4 :4 ; Hébreux 2 :14).
2. VIE SANS PECHE (Hébreux 4 :14-16 ; 1 Jean 3 :5 ; 1 Pierre 1 :22)
3. MORT INNOCENTE  (1 Pierre 2 :24 ; 1 Timothée 1 :15 ; Romains 5 :8)
4. RESURRECTION  (Romains 4 :25 ; 1 Corinthiens 15 :13,14)
5. L’ASCENSION AU CIEL  (1 Timothée 3 :16)
6. L’INTERCESSION  (1 Timothée 2 : 5 ; Hébreux 7 :25)
7. SON AVENEMENT  (Hébreux 7 :28)

Nous sommes sauvés par grâce. Le salut est conçu en forme gratuite 
(Romains 3 :24). C’est un don de la grâce de Dieu (Ephésiens 1 :7 ; 2 : 8). 
Pour obtenir le salut il faut croire en Jésus
(Actes 16 :30,31). En acceptant Christ, il nous reçoit avec amour 
(Matthieu 11 :28 ; Hébreux 4 :16)

LE PLAN DU SALUT

Si un enfant tombe dans un précipice, assurément son père ferait tout 
ce qui est possible pour l’en retirer. Si un enfant a été kidnappé, son père 
paierait quelque soit la somme demandée pour le racheter. S’il est malade, 
il contactera le meilleur médecin et achèterait tous les médicaments. Dieu 
avait perdu ses enfants. Ils étaient tombés dans l’abîme du péché. Ils furent 
kidnappés par Satan. Ils étaient malades de péchés. Mais Dieu, en tant que 
père, prit immédiatement les mesures pour sauver ses enfants. La rédemption 
de l’homme n’a rien coûté de moins que le sang précieux de Jésus (1 Pierre 
1 :18, 19). Le plan pour sauver l’homme est un plan d’amour (1 Jean 3 :16). 
Il fut planifié avant la fondation du monde (1 Pierre 1 :20 ; Ephésiens 3 :9 ; 2 
Timothée 1 :9). Le plan consistait dans le fait pour Dieu de donner son Fils 
(Jean 3 :16). Le Fils était venu chercher ce qui était perdu (Luc 19 :10). Il a 
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donné sa vie comme prix pour le rachat du pécheur (1 Timothée 2 :6).

JESUS SAUVEUR, UNIQUE ET SUFFISANT

Si nous sommes malades, nous pouvons choisir n’importe quel médecin, y 
compris de corps médical. En ce qui concerne le péché, il n’y a qu’un seul 
médecin qui peut nous sauver. « Il n’y a de salut en aucun autre, car il n’y a 
sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné parmi les hommes, par lequel 
nous devions être sauvés (Actes 4 :12). C’est pourquoi Saint Paul dit : « Loin 
de moi la pensée de me glorifier, sinon dans la croix de notre Seigneur Jésus-
Christ » (Galates 6 :14).

NOUS SOMMES SAUVES GRATUITEMENT PAR LA GRACE DE DIEU.

Aucun trésor ne pourrait payer le don ineffable du salut. C’est pourquoi Dieu 
accorde le salut gratuitement. « En lui, nous avons la rédemption par son sang, 
la rémission des péchés par les richesses de sa grâce » (Ephésiens 1 :7). « Car 
c’est par la grâce que vous êtes sauvés par le moyen de la foi, et cela ne vient 
pas de vous, c’est le don de Dieu (Ephésiens 2 :8)

POUR ETRE SAUVES NOUS DEVONS CROIRE EN CHRIST
Le salut est par la foi en Christ (Romains 5 :1). C’est pourquoi le pécheur doit 
croire que Jésus est son Sauveur et l’accepter comme tel. Jésus invite tous 
(Matthieu 11 :28). Quiconque croit en Jésus sera sauvé (Actes 16 :31).

LA FIN DU PECHE

Le drame effrayant du péché arrivera à sa fin. Dieu détruira définitivement le 
mal (Nahum 1 :9). Il ne restera ni racine, ni rameau du péché (Malachie 4 :1). La 
terre sera purifiée (2 Pierre 3 :10). Toutes choses seront nouvelles (Apocalypse 
21 :5). La malédiction du péché n’aura plus lieu (Apocalypse 22 :3).

CITATIONS VALEUREUSES SUR LE SALUT

« Nous croyons fermement que le Père aima tant le monde qu’il donna son 
Fils pour le sauver. Par le moyen de ce même Fils il nous libéra des liens du 
péché, afin que nous soyons appelés fils de Dieu et l’être réellement. Car seul 
Christ est le médiateur et le chemin du salut »- Document du Vatican II. P. 23. 
La mort du Christ à la croix fut plus que celle d’un martyr. Il fut plus qu’un bon 
exemple de quelqu’un qui donne sa vie pour le prochain. Il fut le sacrifice que 
Dieu désigna et ordonna comme l’unique et suffisant pour le péché. L’expiation 
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faite par le Christ est suffisante parce que c’est Dieu qui l’a déclaré ». Billy 
Graham, ‘Un monde en flammes’, p. 126, 127.

Le cœur de Dieu soupirait pour ses fils terrestres avec un amour plus fort 
que la mort. En donnant son Fils, il nous a versé tout le ciel en un don. La vie, 
la mort et l’intercession de Jésus, le ministère des anges, les suppliques du 
Saint-Esprit, le Père qui œuvre au-dessus de tout et pour tout, l’intérêt des être 
célestes, tous sont mobilisés pour la rédemption de l’homme. E.G. White ‘Vers 
Jésus’ p. 21.

ILLUSTRATIONS

Un noble romain était poursuivi à mort par ses ennemis. Pour le sauver, un 
de ses serviteurs qui l’aimait beaucoup échangea ses habits contre les 
siens. Pendant la nuit, ses poursuivants le capturèrent et le tuèrent. Mais le 
noble sauva sa vie. Jésus fit la même chose pour nous. Il revêtit nos haillons 
d’injustice et donna sa vie pour nous.
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Je crois que Jésus est mort pour moi.      

Nom et prénom :

Je l’accepte comme unique Sauveur.       

Je lui remets ma vie et mon cœur.  

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

LES TERREIBLES CONSEQUENCES DU PECHE

1.Quelle est la conséquence finale du péché ?  (Romains 5 :12)

2. L’homme, peut-il résoudre le problème du péché ?  (Jérémie 2 :22).

JESUS SAUVE LE PECHEUR

3. Quelle provision Dieu fit-il pour sauver l’homme ?  (Jean 3 :16)

4. Comment Jésus décrit-il sa mission ?  (Luc 19 :10)

5. Jésus, commit-il quelque péché ?  (Hébreux 4 :15)

6. Comment Jésus paya-t-il la dette de l’homme ?  (Esaïe 53 :3-7)

7. Quel acte assure notre salut ?  (1 Corinthiens 15 :20-22)

QUE DOIS-JE FAIRE ?

1. Croire en Jésus  (Actes 16 :30,31)   (	  )

2. L’accepter comme unique Sauveur  (Actes 4 :12) (	 )

3. Ouvrir la porte de son cœur  (Apocalypse 3 :20)  (	 )

MA RESOLUTION
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Je crois que Jésus est mort pour moi.      

Nom et prénom :

Je l’accepte comme unique Sauveur.       

Je lui remets ma vie et mon cœur.  

J’accepte :

Nom et prénom :

LEÇON 5.  
CE QUE LA BIBLE 

ENSEIGNE AU SUJET DE 
LA SAINTE LOI DE DIEU.
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THEME D’ETUDE.

L’importance de la loi : C’est la norme de la vérité. (Esaïe 8 :20). La loi est une 
copie du caractère de Dieu, les deux sont : a) saints (1 Pierre 1 :16 ; Romains 
7 :12). b) justes (Jean 17 :25 ; Psaumes 119 :172). c) parfaits (Matthieu 5 :48 ; 
Psaumes 19 :7,8). d) éternels (Hébreux 13 :8 ; Psaumes 11 :7,8).

Perpétuité de la loi de Dieu : Dieu est éternel (Malachie 3 :16). Sa loi aussi 
est éternelle (Psaumes 119 :152). Christ n’a pas changé la loi mais il l’a 
appuyée (Matthieu 5 :17 ,18 ; Esaïe 42 :21). La mère de Jésus et les disciples 
respectèrent aussi la loi (Luc 23 : 56 ; Romains 7 :22 ; 2 Pierre 2 :21 ; Jacques 
1 :25 ; 1 Jean 2 :3,7).

Le chrétien doit garder la sainte loi. La loi est d’une grande utilité dans la vie du 
chrétien (Romains 2 :18 ; Psaumes 119 :104, 165 ; Proverbes 3 : 21, 23 ; 6 :23). La 
vraie démonstration de l’amour pour Dieu c’est de garder ses commandements 
(Jean 14 :15,21 ; 15 :10). Les rachetés gardent la loi (Romains 2 :13 ; Matthieu 
19 :16 ,17 ; Apocalypse 14 :12 ; 1 Jean 2 :3-6). Dieu est celui qui aide à garder 
sa sainte loi (Hébreux 10 :16 ; 2 Corinthiens 6 :16 ; Jean 15 :5 ; Romains 8 :3,4).

LES BENEDICTIONS RATTACHEES AU FAIT DE GARDER LES 
COMMANDEMENTS

L’univers, création de Dieu, est régie par des lois naturelles. Tout l’ordre moral, 
social, commercial, international se régit par les lois. De même ; Dieu institua 
des lois morales et spirituelles. Les mêmes sont comme des dispositions 
sages prises par un père pour la formation droite de ses enfants. « La loi 
morale est le fondement de la loi naturelle innée dans la créature humaine 
; reflétée dans la raison humaine, elle s’appelle la loi naturelle, c’est elle 
qui donne de véritables forces aux lois humaines. C’est la règle de la liberté 
humaine. Sans la loi de Dieu, les lois humaines ne peuvent avoir un appui 
moral ». « Encycliques Pontificales », T II, p. 2495. C’est la claire enseignement 
biblique au sujet de la nécessite et de la convenance de respecter les saints 
commandements. « Ceux qui me disent : Seigneur, Seigneur », n’entreront pas 
tous dans le royaume des cieux mais celui-là seul qui fait la volonté de mon 
Père qui est dans les cieux ». « Puisque Dieu amener tout œuvre en jugement, 
le devoir de tout homme c’est de garder les commandements » (Ecclésiaste 
12 :13 ou 15 selon la version). Il est promis de riches bénédictions à ceux qui 
gardent les commandements ; ils auront la paix comme un fleuve (Esaïe 48 
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:18). Il y a beaucoup de paix pour ceux qui gardent la loi (Psaumes 119 :165). Le 
Seigneur te mettra au-dessus de tous les autres (Deutéronome 28 : 1).

LA LOI ET LA GRACE.

Personne ne peut être sauvé par le fait de garder les commandements, mais 
par la grâce rédemptrice de Jésus (Galates 2 :16). Cependant la loi a une part 
notoire et nécessaire dans le salut. Elle indique le péché (1 Jean 3 :4). Comme 
un  miroir, elle nous montre notre condition désespérée (Jacques 1 :23-25). 
Ensuite elle nous conduit à Christ qui nous sauve (Romains 10 :4 ; Galates 3 
:24). Sauvés avec l’aide de Dieu, nous respectons la sainte loi. Car la grâce 
n’annule pas la loi (Romains 7 :12 ; 3 :31).

LA LOI DE DIEU N’A PAS ETE ABOLI.

Jésus enseigna très clairement l’immutabilité de la sainte loi de Dieu (Matthieu 
5 :17,18). C’est pourquoi, pour ne pas se tromper, il convient de différencier la loi 
morale qui est éternelle de Dieu d’avec les lois cérémonielles qui préfiguraient 
le Christ et son sacrifice, et que par conséquent, furent rendues caduques à sa 
mort (Colossiens 2 :14 ; Ephésiens 2 :15). 
Il existe de clairs contrastes entre la loin morale et la loi cérémonielle :

LOI MORALE				         LOI CEREMONIELLE
1. Elle est spirituelle (Romains 7 :14)

2. C’est une loi rituelle (Colossiens 2 :14)

3. Elle donnée par Dieu (Deut. 4 :12)

4. Elle est écrit sur de la pierre (Ex. 31 :18)

5. Elle est immuable (Psaumes 11 : 7,8)

6. Elle ne fut pas abolie (Romains 3 :31)

LES SAINT COMMANDEMENTS

Les dix commandements se trouvent dans Exode 20 :3-17. Voici un résume de 
ces derniers.

1. Tu n’auras pas de dieux étrangers
2. Tu ne te feras pas d’images taillées, ni ne les honoreras, ni ne leur rendra 
un culte
3. Tu ne prendras pas le nom de l’Eternel ton Dieu en vain
4. Le repos se fait dans le saint jour du Sabbat

1. Elle est charnelle (Hébreux 7 :16)

2. C’est une loi rituelle (Colossiens 2 :14)            

3. Elle est donnée par Moïse (Lévit. 1:1-3)

4. Elle écrite dans un livre (Deut. 31 :24)

5. Elle est temporelle (Hébreux 10 : 1)

6. Elle fut abolie (Colossiens 2 :14)
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5. Honore ton père et ta mère
6. Tu ne tueras point
7. Tu ne commettras point d’adultère
8. Tu ne déroberas point
9. Tu ne diras point de faux témoignage contre ton prochain
10. Tu ne convoiteras point.

Les quatre premiers commandements se réfèrent à notre relation avec Dieu. 
Les six derniers sont consacrés à notre relation avec le prochain. Personne 
n’a le droit de changer ces commandements, ni arranger ou enlever quelque 
chose (Psaumes 119 :152 ; Ecclésiaste 3 :14 ; Apocalypse 22 :18, 19). Jésus 
n’a donné à personne le droit de faire quelque changement, au contraire, il 
a fustigé énergiquement quiconque tentera de changer la loi par la tradition 
humaine (Matthieu 15 :3, 6, 9)

ILLUSTRATIONS

Personne ne peut briser les commandements. En réalité ce qui arrive c’est 
que la personne se rompt elle-même quand elle ne les accomplit pas. C’est 
comme si quelqu’un essaierait de casser une pierre sur sa tête. La sainte 
loi est comme une grande chaîne de dix maillons. Si on en brise un, la reste 
rompue dans l’expérience personnelle (Jacques 2 :10).
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J’accepte la sainte loi de Dieu.

Nom et prénom :

Je tâcherai, avec l’aide de Dieu de       

garder tous les commandements.	  

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

IMPORTANCE DE LA SAINTE LOI.

1. Quand et comment fut écrite la sainte loi ?  (Exode 31 :18).

2. Que révèle la sainte loi ?  (1 Jean 3 :4).

3. A qui nous conduit la loi ?  (Galates 3 :24).

4. Quels sont les dix commandements ?  (Exode 20 :3-17).

PERPETUITE DE LA SAINTE LOI

5. Quelle fut l’attitude de Jésus envers la loi ? (Jean 15 :10).

6. Jésus a-t-il réalisé des changements dans la loi ? 

(Matthieu 5 :17,18).

7. Quelqu’un peut-il changer les saints commandements ?  

(Ecclésiaste 3 :14).

QUE DOIS-JE FAIRE ?

1. Aimer la sainte loi  (Psaumes 119 : 44).  (      )

2. Garder les commandements   (Jean 14 :15).   (      )

3. Respecter tous les commandements  (Jacques 2 :10).   (      )

MA RESOLUTION
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LEÇON 6.  
CE QUE LA BIBLE 
ENSEIGNE AU SUJET DE 
L’EGLISE
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THEME D’ETUDE.

• Christ, le fondement de l’église. Christ est le véritable fondement de 
l’église  (Ephésiens 2 :20). Personne ne peut poser un autre fondement  (1 
Corinthiens 3 :11). Christ est la tête de l’église (Ephésiens 1 :22). L’église est 
le corps de Christ  (Colossiens 1 :24). 

• L’église et ses dignitaires. L a listes des autorités se trouvent dans 
(Ephésiens 4 :11,12). Les qualifications des dirigeants se trouvent dans (1 
Timothée 3 :1-7 ; Tite 1 :1-9). Les qualifications des diacres se trouvent dans 
(1 Timothée 2 : 12). Les membres s’appellent frères (Matthieu 23 :8,9).

• Les rites de l’église. 1. Le baptême par immersion (Matthieu 3 :13616). 2. 
La Sainte Cène ou la Communion  (1 Corinthiens 11 :23-29). 3. Le lavement 
des pieds (Jean 13 :4-17). 4. L’imposition des mains pour consacrer les 
ministres et les diacres (Actes 6 :1-6). 5. Onction des malades (Jacques 5 
:14,15). 6. Le caractère sacré mariage  (Matthieu 19 : 4-6).

• La mission de l’église. Etre colonne et appui de la vérité (1Timothée 3 : 15).
Etre pure et sainte (Ephésiens 5 :27). Prêcher l’évangile (Matthieu 24 :14).

LE PEUPLE DE DIEU

Dieu a toujours eu un peuple choisi. En premier lieu c’était des familles, puis 
les patriarches, après, le peuple Hébreux fut choisi pour représenter le nom de 
Dieu parmi les nations. Cependant, il fut rejeté à cause de sa rébellion et son 
opposition au Messie. Le peuple de Dieu est devenu l’église qui n’est pas une 
nation quelconque, sinon l’ensemble de ceux qui acceptent le nom de Jésus.

L’EGLISE CHRETIENNE.

L’église chrétienne fut fondée par Jésus. Qui serait le roc sur lequel l’église est 
fondée ? Ce n’est pas Pierre car son nom PETROS signifie « caillou », « galet 
». Au contraire, l’église est fondée sur PETRA qui signifie : « roc », « rocher 
escarpé ». L’église fut fondée sur le rocher inamovible de la foi de Pierre, ou 
encore sur sa déclaration disant que Christ est le Messie. 

Le mot église vient du mot Ekklesia qui signifie : « église ou congrégation ». 
C’est un ensemble de personnes qui croient et qui obéissent à Jésus et à sa 
doctrine.
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LE GRAND DRAME DE L’EGLISE.

Pendant le premier siècle, l’église s’est maintenue fidèle à la vraie doctrine de 
Jésus. Cependant, il s’y est introduit des hérésies et des erreurs graves au sujet 
desquels les apôtres avaient déjà attiré sérieusement l’attention (Romains 1 
:21, 22, 25 ; 2 Pierre 2 :1,2 ; Tite 1 :14, Colossiens 2 :8). Les erreurs touchèrent 
les doctrines capitales de l’église y compris la forme de son administration. 
C’est ainsi que la vérité fut jetée par terre (Daniel 8 : 12). Malheureusement 
cette situation dura 1 260 années (Daniel 7 :25 ; Apocalypse 12 :6,14 ; 13 :5), 
soit de 538 à 1 798.

RESTAURATION DE LA VERITE.

Après cette longue période d’obscurité, la vérité réapparut glorieusement pour 
être prêchée sous la forme d’un triple message (Apocalypse 14 : 6-12).

LES CARACTERISTIQUES DE LA VERITABLE EGLISE.

La véritable église doit avoir la foi de Jésus (Apocalypse 14 :12). Elle acceptera 
les commandements de Dieu (Apocalypse 14 :12). Elle aura la manifestation 
visible du don de prophétie (Apocalypse 19 :10). Elle respectera le saint Sabbat 
du Seigneur (Exode 20 :8-11). Elle se laissera guidée dans tout ce que dit la 
Parole de Dieu (2 Timothée 3 :16). Elle soutiendra un programme dynamique et 
triple d’évangélisation (Matthieu 4 : 23). Elle annoncera le jugement imminent 
(Apocalypse 14 :6). Elle prêchera avec puissance le message du second 
avènement de Jésus (Tite 2 :13).

L’EGLISE ADVENTISTE DU SEPTIEME JOUR.

L’église Adventiste surgit au moment prévu par la prophétie et comme résultat 
d’une profonde étude de la Sainte Bible. 

L’église Adventiste possède les quatre caractéristiques distinctives de la 
véritable église : 1. Unité en doctrines, rites et direction  (Ephésiens 4 :3-6).   2. 
Sainteté dans la vie et la conduite (1 Thessaloniciens 4 : 2-7). 3. Universalité 
(Matthieu 24 :14). 4. Apostolique (Jude 3). L’église Adventiste développa son 
apostolat selon la triple phase ordonnée par Jésus. 60 000 ministres prêchent 
l’évangile, en plus de la radio, de la télévision et des journaux publiés par plus de 
40 maisons d’édition. Dans le domaine de l’enseignement, l’église Adventiste 
soutient 15 universités, 360 grands collèges et 4 500 écoles primaires. En ce 
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qui concerne la santé, l’église maintient 114 grands hôpitaux et sanatorium ; 
en outre, il y a plusieurs dizaines de vedettes, de cliniques mobiles et d’avions 
sanitaires. 

 Les autorités de l’église sont celles mentionnées dans la Bible, l’église est 
dirigée par le conseille de tous ses membres, comme au temps apostolique. 
De même, l’église pratique tous les rites prescrits par notre Seigneur Jésus et 
les saints apôtres.

L’église Adventiste a restauré les vérités éternelles de l’évangile. La Sainte 
Bible, les enseignements de notre Seigneur Jésus et les saints apôtres, la loi 
de Dieu, constituent la norme de conduite de l’église et des croyants. L’église 
Adventiste constitue la continuité historique du peuple permanent de Dieu 
qu’il a eut comme annonciateur de la vérité. Elle soutient que les doctrines 
chrétiennes doivent être pratiquées dans tous les aspects de la vie. Elle attend 
avec confiance le retour en gloire de notre Seigneur Jésus (Esaïe 25 :9). Par 
le moyen de la prédication, elle invite tous ceux qui sont sincères de cœur 
à délaisser l’erreur et à pratiquer les belles vérités de notre Seigneur Jésus 
(Apocalypse 18 :4).
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Je crois que Jésus fonda l’église.      

Nom et prénom :

Je désire m’unir à elle et être fidèle      

Jusqu’à la fin.  

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

FONDATION ET FONDEMENT.

1. Qui fonda l’église chrétienne ? (Matthieu 16 :16-18)

2. Qui est le fondement de l’église ? (Ephésiens 2 :20)

ORGANISATION DE L’EGLISE.

3. Qui sont les dirigeants de l’église ? (Ephésiens 4 : 11, 12)

4. Quelle est la triple mission de l’église ? (Matthieu 4 : 23)

1. Comment doit-on diriger l’église ? (Actes 6 :1,2).

LES CARACTERISTIQUES DE LA VERITABLE EGLISE.

2. Quel exemple l’église doit-elle suivre ? (Jean 13 :15)

3. Quelle sera la norme de conduite de l’église ? (Apocalypse 12 :17)

4. Quel don possédera l’église ? (Apocalypse 19 :10).

QUE DOIS-JE FAIRE ?
1. M’unir à la véritable église  (Actes 2 :41) (      )
2. Demeurer fidèle et ferme  (2 Pierre 1 :10-12) (      )

MA RESOLUTION
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Je crois que Jésus fonda l’église.      

Nom et prénom :

Je désire m’unir à elle et être fidèle      

Jusqu’à la fin.  

J’accepte :

Nom et prénom :

Leçon 7.  
CE QUE LA BIBLE 

ENSEIGNE AU SUJET 
DE LA MORT.
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THEME D’ETUDE.

La mort est la cessation totale de la vie. La mort est un retour à la poussière  
(Ecclésiaste 3 :20). On ne se réjouit plus ni ne souffre  (Ecclésiaste 9 :5,6). 
C’est la fin de la vie (Psaumes 104 :29). Les pensées cessent (Psaumes 146 
:4). On ne peut plus s’occuper de ce qui intéresse les vivant  (Job 14 :21 ; 
Psaumes 6 :5). 

L’immortalité : Seul Dieu est immortel  (1 Timothée 1 :7 ; 6 :15, 16). L’homme 
est par nature mortel  (Esaïe 51 :12). Sa chair est mortelle  (2 Corinthiens 4 
:11). L’âme aussi est mortelle  (Ezéchiel 18 :4). L’immortalité sera concédée 
seulement après la résurrection  (1 Corinthiens 15 :52-55).  

Christ, l’espérance de la vie : Christ a promis de donner la vie éternelle  (Jean 
10 :27,28). Christ a détruit la mort et a mis en évidence la vie (2 Timothée 1 :14).  
Christ a les clés de la mort et du séjour des morts  (Apocalypse 1 :18).

LA VIE ET LA MORT.

Si un homme vient à mourir, vivra-t-il ? (Job 14 :14). C’est la question qui 
préoccupe le plus l’être humain. C’est pourquoi Dieu a donné beaucoup de 
réponses dans sa Parole. Il nous explique que la vie est une association qui 
provient de deux éléments : la poussière de la terre et le souffle de vie qui 
vient de Dieu (Genèse 2 :7).  La mort c’est le processus inverse ; la poussière 
retourne à la terre et l’esprit (le souffle) retourne à Dieu (Ecclésiaste 12 :7 
ou 9 selon la version). La cause réelle de la mort c’est le péché (Romains 6 
:23). Le péché s’est entendu sur tous les hommes ainsi ils doivent tous mourir 
(Romains 5 :12). 

OU VONT LES MORTS ?

Selon la Bible, les morts vont dans les sépulcres où ils dorment jusqu’au 
retour de notre Seigneur Jésus. Le mot «enfer » signifie simplement « 
sépulcre » mais un endroit de souffrances perpétuelles. Non ne trouve pas le 
mot « purgatoire ». On ne dit pas non plus que les morts vont au ciel, car la 
récompense sera donnée aux juste quand viendra notre Seigneur Jésus et se 
produise la résurrection. 

POUVONS-NOUS COMMUNIQUER AVEC LES MORTS ?

Dans leur désespoir, beaucoup de parents tentent d’établir une relation avec 
leurs bien-aimés disparus. Mais la Bible est claire lorsqu’elle dit que les 

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE AU SUJET DE LA MORT.



A LA RECHERCHE DE L’ESPÉRANCE 

39

morts ne savent rien (Ecclésiaste 9 :5,6). C’est pourquoi nous ne pouvons 
communiquer avec eux, ni eux avec nous. Cependant noud devons nous 
rappeler que le premier mensonge de Satan est lié à ce sujet. Dieu avait 
dit à Adam que s’il péchait il mourrait. Satan répliqua : « Vous ne mourrez 
point » (Genèse 3 :4). Satan continue à tromper en ce qui concerne la mort. Il 
s’emploie à soutenir son mensonge originel. Il peut le faire facilement parce 
qu’il  est capable de se déguiser en ange de lumière (2 Corinthiens 11 :14). Les 
démons sont capables aussi de se déguiser (V. 15). Beaucoup des phénomènes 
apparemment inexplicables ou surprenants « sont des esprits de démons qui 
font des prodiges »  (Apocalypse 16 :14). C’est pour cela qu’on nous incite à ne 
pas croire en tout esprit  mais de les éprouver pour savoir s’ils sont de Dieu  
(1 Jean 4 :1). Dans la Bible, Dieu condamne toute pratique occulte ou spirite 
(Lévitique 19 : 31 ; 20 :27 ; Deutéronome 18 :10-12). Suivre de telles pratiques 
conduisent à l’apostasie (1 Timothée 4 :1).

LES MERVEILLEUSES ESPERANCES

1. La mort est un sommeil. De même qu’après une dure journée de travail 
vient le sommeil réparateur, ainsi après une longue vie de travail, Dieu nous 
accorde un sommeil de repos bien mérité  (Jean 11 :11-14).

2. La résurrection : La mort n’est pas la fin de tout. La séparation d’avec 
l’être bien-aimé n’est pas définitive, sinon que c’est un : « A bientôt ». Dans 
la Bible, en beaucoup d’endroit on parle de la bienheureuse espérance de la 
résurrection  (Esaïe 26 :19 ; 1 Thessaloniciens 4 :16 ; Jean 6 :40).

3. La transformation : En ressuscitant on aura un nouveau corps, un nouvel 
esprit et une nouvelle personnalité (1 Corinthiens 15 :42-44 ; 51-56 : 
Philippiens 3 : 20,21).

4. La mort ne sera plus : Avec les autres disgrâces apportées par le péché, 
Dieu détruira la mort pour toujours. En nous réunissant avec nos bien-
aimés, nous le ferons avec la plaine sécurité que plus jamais nous ne nous 
dirons adieux et qu’il n’y aura plus de séparation (Esaïe 25 :8 ; Luc 20 :36 ; 
Apocalypse 21 :4).

Ces merveilleuses promesses doivent fortifier notre foi dans les promesses 
certaines de Dieu. Quand un de nos chers meurt, nous aurons la tristesse 
humaine naturelle, mais nos pleurs ne seront pas le désespoir. Quand nous 
aurons à affronter le moment suprême plaise à Dieu qu’on puisse dire de nous 
« Mais le juste a de l’espérance dans sa mort » (Proverbes 14 :32).
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ILLUSTRATIONS

L’incrédule romain CATULE, parlant de la mort disait : « Le soleil se couchera 
et se lèvera ; mais quant à nous, quand finit notre brève journée, nous devons 
dormir pendant une nuit éternelle ». Merci Seigneur de ce que la nuit du 
chrétien ne sera pas éternelle mais finit avec 
le retour de Jésus.

Victor Hugo disait : « L’hiver est dans ma tête mais le printemps éternel est 
dans mon cœur ».Le chrétien a toujours dans son cœur le printemps éternel 
des promesses de Dieu.
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Je me confie dans les merveilleuses promesses de Dieu.

Nom et prénom :

Je remets ma vie à Jésus pour obtenir       

la vie éternelle	 .	  

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

LA VIE.

1. Par qui et comment fut créé l’homme ? (Genèse 1 : 2-,27 ; 2 :7).

LA MORT.

2. Qu’est-ce que la mort ? (Ecclésiaste 12 :7 ou 9 d’après la version)

3. A quoi Jésus compara-t-il la mort ? (Jean 11 : 11,13)

4. Celui qui est mort sait-il quelque chose ? (Ecclésiaste 9 :5,6).

5. Où vont les morts ? (Ecclésiaste 12 : 7 ou 9 selon la version).

6. Pouvons-nous communiquer avec les morts 

(Deutéronome 18 :10,11). 

QUE DOIS-JE FAIRE ?

1. Me consoler avec l’espérance de la résurrection

   (1 Thessaloniciens 4 :13-18) (      )

2. Croire en Jésus  (Jean 11 :25)  (      )

3. Persévérer jusqu’à obtenir l’immortalité que Dieu nous donnera	

(Romains 2 :7) (      )

MA RESOLUTION
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Leçon 8.  
CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE 
AU SUJET DE LA SECONDE 
VENUE DE JESUS.
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THEME D’ETUDE

Jésus promet de revenir : La promesse dans l’ancien 
Testament  (Job 19 :25-27 ; Psaumes 96 :13 ;  Esaïe 
26 :21 ;  40 :10 ; 62 :11 ; 66 :15b). La promesse dans 
le nouveau Testament (Matthieu 24 :30 ; 16 :27 ; 26 :24 ; 
Philippiens 3 :21 ; 1 Corinthiens  1 :7 ; 2 Pierre 1 :16. 
Hébreux 9 :28 ; Jude 4,15 ; Apocalypse 1 :7 ; 22 :12,20)

Comment et pourquoi reviendra-t-il ? De manière 
personnelle et visible  (Actes 1 :11). Avec tous les 
anges  (Matthieu 25 :31).  Comme u n éclair  (Matthieu 
24 :27). Il détruira les impies  (2 Thessaloniciens 2 
; 8,9).  Il ressuscitera les mots et transformera les 
vivants  (1 Corinthiens 15 : 51-55). 

Attitudes des hommes devant le retour de Jésus : a) 
Les impies sont désespérés  (Apocalypse 6 :15-17). B) 
Les justes se réjouissent  (Esaïe 25 :9).  c) Les élus se 
préparent pour le glorieux événement  (Matthieu 24 :42 
; 2 Pierre 3 :17 ; Tite 2 :11-14)

Un nouveau monde de félicité : Il y aura des merveilles 
incroyables  (1 Corinthiens 2 :9).  La nature sera 
transformée  (Esaïe 11 :6-9).  Il n’y aura plus ni 
souffrance, ni maladie, ni mort  (Apocalypse 21 :14).  
Nous serons pour toujours avec Jésus  (Apocalypse 22 
:1-6)

LA BIENHEUREUSE ESPERANCE

Le retour de notre Seigneur Jésus est l’une des plus 
merveilleuses doctrines chrétiennes. On dit que les 
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premiers chrétiens se saluaient avec ce mot « Maranatha 
»  qui signifie : « Le Seigneur vient ». 

La seconde venue ou parousie est une doctrine 
éminemment biblique et chrétienne. Des millions ont 
récité le « Notre Père » disant : «Que ton règne vienne ». 
Ils ont répété le credo disant : « Il doit venir pour juger 
les vivants et les morts ».

Cette doctrine est la note tonique de la Bible. Enoc, le 
septième homme depuis Adam a prophétisé au sujet de 
cet événement extraordinaire. La majorité des prophètes 
de l’ancien Testament se sont référé aux événements de 
la fin et du retour de Jésus. Dans le nouveau Testament, 
l’eschatologie « événements de la fin », a une grande 
place dans les enseignements de Jésus et des apôtres. 
L’Apocalypse se termine avec un dialogue émouvant : « 
Celui qui atteste ces choses dit : ‘Oui je viens bientôt’, 
‘Amen, viens Seigneur Jésus » (Apocalypse 22 :20,21).

TEMOIGNAGES COINSIDENTS 

Les chrétiens croient en Général au retour de Jésus. « 
C’est une vérité de foi de croire que Jésus doit revenir 
pour juger les vivants et les morts… En ce dernier jour 
s’accomplira toute la justice. « Il récompenser jusqu’au 
dernier fruit des bonnes œuvres, mais il châtiera 
jusqu’au dernier des scandales des mauvaises œuvres 
des pécheurs ». Catéchisme De la Doctrine Chrétienne 
p. 141.

La gloire du chrétien trouve son expression suprême 
dans le retour et le règne du Dieu-Homme, Christ ou Oint, 
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Créateur et Rédempteur qui établira lui-même un ordre 
mondial parfait. Le règne de Dieu sera dans un nouveau 
ciel et une nouvelle terre où la justice habitera ». Wiley 
et Culberston, Introduction à la Doctrine Chrétienne, 
p. 458.

« La première des venues de Christ sur la terre c’était 
dans l’humanité, la pauvreté et la souffrance : il avait 
pour objectif de sauver les hommes. La seconde venue 
se fera en gloire, majesté et avec puissance. Il a pour but 
de juger et de récompenser ou de châtier chacun selon 
ses œuvres ». Hilaire, ‘La Religion Démontrée’, p. 573.

« Avec une foi ferme, nous attendons l’accomplissement 
de ‘La bienheureuse espérance et la venue de la gloire 
du grand Dieu et de notre Seigneur Jésus’ Tite 2 :13, 
qui transformera notre  corps humilié en le rendant 
semblable au corps de sa gloire ». Philippiens 3 :21. Il 
viendra pour être glorifié dans ses saints et admiré par 
tous ceux qui auront eu foi en lui (2 Thessaloniciens 1 
:10). Les documents du Vatican II, p. 74.

Le fabuleux futur que nous espérons, nous les chrétiens, 
ce ne sera pas le développement naturel de l’histoire. 
Il viendra avec l’établissement du Règne de Dieu, par 
l’intervention directe de Dieu ». Graham, Billy, «Un 
Monde en Flammes », p. 194.

ILLUSTRATIONS

Le général Mc Arthur, avant d’aller aux Philippines, 
se dirigea devant le peuple anxieux et promit : « Je 
reviendrai ». Un an plus tard, en revenant, il dit : »Je 
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suis de retour ! ». Notre Seigneur Jésus avant de laisser 
la terre promit aussi : « Je reviendrai ». De même que 
ses promesses dans le passé se sont accomplies, nous 
croyons sûrement que s’accomplira celle qui est la plus 
grande et la plus glorieuse.

Un certain peuple du Canada vivait dans l’aboulie, 
la saleté et dans le désordre. Un jour, la nouvelle 
arriva, le roi et la reine d’Angleterre passeraient par le 
village. Rapidement tous se mirent en mouvement : ils 
nettoyèrent, peignirent, mirent de l’ordre et embellirent. 
Ils voulurent que le roi emportât la meilleure impression 
possible du peuple. 

Bientôt viendra le Roi des rois et Seigneur des seigneurs. 
Nous devons nettoyer notre vie pour le recevoir.

Un jardinier mettait un grand intérêt en beauté le jardin 
de son maître. Un passant lui demanda : « Est-ce que le 
maître vient voir le jardin tous les jours ? Non, lui répondit 
le jardinier, il est en voyage. Reviendra-t-il ces jours-ci 
? Je ne sais pas quand il reviendra. Mais pourquoi te 
donne-tu tant de peine si le maître n’est pas là et si tu 
ne sais pas quand il reviendra? C’est précisément cela. 
Je veux tenir tout prêt parce qu’il peut venir à n’importe 
quel moment.
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Je crois en la venue de Jésus

Nom et prénom :

Je veux me préparer pour être avec lui 

dans le ciel .	  

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

JESUS PROMET DE REVENIR

1. Quelle merveilleuse Jésus fit-il ? (Jean 14 :1-3)

2. Comment devons-nous considérer cette promesse ? (Tite 2 :14)

COMMENT VIENDRA JESUS ?

3. De quelle manière Jésus reviendra-t-il ? (Matthieu 24 :30)

4. Combien de personnes verront sa venue glorieuse ? (Apocalypse 1 :7)

POURQUOI JESUS REVIENRA-T-IL ?

5. Dans quel but Jésus reviendra-t-il ? (Matthieu 16 :27)

6. Qu’arrivera-t-il aux justes morts ? (1 Thessaloniciens 4 : 13-16).

7. Qu’arrivera-t-il à tous les justes ? (1 Thessaloniciens 4 :17)

QUE DOIS-JE FAIRE ?

1. Aimer la venue de Jésus.   (2 Timothée 4 :16) (      )

2. Se préparer pour ce jour-là.  (1 Jean 3 :2,3) (      )

3. Aider dans la prédication de l’évangile  (Matthieu 24 :14)  (      )

MA RESOLUTION
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Leçon 9.  
CE QUE LA BIBLE 
ENSEIGNE SUR LE 
BAPTEME.



A LA RECHERCHE DE L’ESPÉRANCE 

49

THEME D’ETUDE

QU’EST-CE QUE LE BAPTEÊME ?	

Le mot baptême vient d’un terme grec qui signifie « plonger », « immerger ». 
Le baptême est le symbole de la mort à une vie d’incrédulité, et de la naissance
à une nouvelle expérience en Christ. C’est un souvenir de la mort et de la 
résurrection de notre Seigneur Jésus-Christ. (Romains 6 : 3,4). Notre Seigneur 
Jésus, bien qu’il n’ait pas eu besoin de se faire baptiser, le fit pour nous laisser 
un exemple (Jean 13 :15). Nous sommes baptisés par ordre de Jésus et au nom 
de la Sainte Trinité (Mathieu 28 :19).

QUI PEUT-ÊTRE BAPTISE ?

Quiconque remplit les conditions requises. Parmi ces conditions, on distingue : 
Croire au Seigneur Jésus. (Actes 8 :6-38). Se repentir de tous ses péchés (Actes 
2 :38). Confesser ses péchés (Proverbes 28 :13).  Connaître la doctrine (Mathieu 
28 :20). Pratiquer la doctrine (Mathieu 7 :21). Demander le baptême (Actes 8 
:38). En tenant compte de ces conditions, il est clair qu’on ne peut baptiser un 
petit enfant. Pourtant nous considérons qu’un enfant mineur qui comprend la 
doctrine peut le faire. De plus, on peut le faire à n’importe quel âge. Si nous 
avions été baptisé sans notre consentement, sans une  compréhension exacte 
de toute la vérité, ou encore, si nous  nous sommes éloignés de la vérité, la bible 
nous autorise un nouveau baptême.

FORME DU BAPTÊME ?

Selon l’étymologie du mot, la coutume de Jésus, celle des apôtres, et pour 
accomplir le symbolisme, le baptême doit-être par immersion. Jésus « sortit de 
l’eau » (Actes 3 :16). Jean baptisa « où il y avait beaucoup d’eau » (Jean 3 :23). 
L’Ethiopien « descendit Dans l’eau » (Actes 8 :38). Il y a un seul vrai baptême 
(Ephésiens 4 :5). Le cardinal James Gibbons déclara : Pendant plusieurs siècles, 
après l’établissement Du christianisme, le baptême fut administré ordinairement 
par immersion ; mais à  Partir du XIIe siècle, la pratique du baptême par aspersion 
à prévalu dans l’église Catholique. La foi de Nos pères, page 256.  Mons. Jean 
Straubinger, commentant un verset sur le baptême, déclara : « On se réfère au 
baptême des premiers chrétiens, lesquels se sont baptisés en s’immergeant 
complètement dans l’eau. De même que Christ fut enseveli dans la mort, nous 
sommes ensevelis dans les eaux du baptême ». Nouveau Testament page 614. 
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RESULTAT DU BAPTÊME ?

Quand ce rite est opéré avec sincérité, c’est un témoignage public du renoncement 
à la vie pécheresse passée et la naissance à une nouvelle vie en Christ. On 
bénéficie de la promesse du pardon des péchés passés ainsi qu’une mesure 
abondante du Saint-Esprit. (Actes 2 :38). De plus, le baptême permet d’avoir 
une nouvelle relation avec Christ (Galates 3 :27). On entre comme membre dans 
l’église du Christ. (Actes 2 :41).

APRES LE BAPTÊME

Dans le tombeau liquide, la vie passée a été enterrée.  Une nouvelle vie 
commence alors. (Romains 6 : 14). La vie passée doit être réglée. (Ephésiens 4 
: 22-24). Maintenant tout est nouveau : Style de vie, idéaux, coutumes, paroles, 
relations (Ephésiens 5 : 17). Maintenant les intérêts sont spirituels. Nous vivons 
sur la terre, mais dans la perspective du ciel (Colossiens 3 : 1,2).

Normalement, nous ne devrions plus pécher (1Jean 3 : 9). Il faut se garder du 
mal, se confier en Dieu ; ainsi, le malin ne nous touche pas (1 Jean 5 : 18).
La grande œuvre de sanctification commence (Romains 6 : 22). Il consiste dans 
un perfectionnement constant de notre caractère. Cette tâche dure toute la vie. 
Il ne doit y avoir de stagnation ni de recul, sinon une avancée et une progression 
sans découragement. (Proverbes 4 : 18).

Le secret de la sanctification réside dans une parfaite union avec notre Seigneur 
Jésus. (Jean 15 : 4,5). Sans lui, nous ne pouvons rien faire ; avec lui, tout est 
possible. (Philippiens 4 : 13). Il y aura une lutte constante avec le vieil homme, 
celui que nous devons crucifier et permettre que Christ vive en nous. (Galates 
2 : 20). Nous ne devons jamais nous décourager, mais persévérer jusqu’à la fin. 
(Matthieu 24 : 13).	
   			 
L’APPEL DE DIEU

Dieu ne veut pas que quelqu’un périsse, c’est pour cela qu’il nous appelle à 
la repentance et à nous unir à son église par le biais du baptême. C’est notre 
privilège d’accepter l’appel de Dieu aujourd’hui même pour assurer notre salut. 
(Hébreux 3 : 15).

	

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE SUR LE BAPTEME.



A LA RECHERCHE DE L’ESPÉRANCE 

51

ILLUSTRATIONS

• Un père dit qu’il avait un amour sans limite pour son fils. Il lui donna tout ce 
qu’il put travailla ardemment pour qu’il ne lui manque de rien, et qu’il ait une 
éducation universitaire. Mais il oublia le plus important : il ne parla jamais de 
Dieu à son fils, ni ne l’invita à suivre Christ. Parvenu à l’âge adulte, le fils est 
devenu incrédule. Le père pleure parce-que son fils est perdu pour l’éternité. 
La première chose et la plus importante est de permettre aux enfants de 
connaître Jésus.

• Un peintre s’inspira d’Apocalypse 3 : 20 qui dit : « Voici je me tiens à la porte 
et je frappe… » Son tableau était très beau, mais un critique lui dit qu’il avait 
oublié de peindre la poignée pour ouvrir la porte. Le peintre répondit : « Le 
Christ ne fait que frapper, la porte doit être ouverte de l’intérieur. Christ nous 
appelle tous. C’est notre privilège d’ouvrir de part et d’autre les portes de 
notre vie.

• Les appels enflammèrent mon cœur ; j’ai entendu que Dieu me parlait et je 
suis venu sans tarder. C’est l’heure de chercher Christ ; c’est l’heure d’écouter 
sa voix ; c’est le moment d’être prêt pour trouver Dieu.

• Ne désespère pas de ton passé obscur ; ne t’angoisse pas de ta vie atroce. 
Tu trouveras en Christ un lieu sûr. C’est l’heure d’aller à Dieu.
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Je crois au saint baptême par immersion.     

Nom et prénom :

Je désire être baptisé en suivant l’exemple 

de notre Seigneur Jésus-Christ.

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

LE VRAI BAPTÊME

1. Qui a ordonné le baptême ? (Matthieu 28 : 18-20)

2. Quel est la forme correcte du baptême ? (Matthieu 3 : 13 - 16)

3. Le baptême est-il indispensable au salut ? (Marc 16 : 16)

RESULTATS MERVEILLEUX DU BAPTÊME

4. Quelles sont les deux merveilleuses bénédictions que l’on reçoit au 

baptême ? (Actes 2 : 38)

5. A quelle institution divine s’unissent les baptisés ? (Actes 2 : 4, 42, 47)

6. Quelle glorieuse expérience fait le baptisé ? (Romains 6 : 4)

QUE DOIS-JE FAIRE ?

1. Croire au Seigneur Jésus (Hébreux  8: 37) (      )

2. Délaisser le péché (Romains 6 :11-13)  (      )

3. Demander le Saint-Baptême (Hébreux 8 :35-38) (      )

4. Répondre avec empressement à l’Esprit de Dieu(Hébreux 3 :15)  (      )

MA RESOLUTION
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Je crois au saint baptême par immersion.     

Nom et prénom :

Je désire être baptisé en suivant l’exemple 

de notre Seigneur Jésus-Christ.

J’accepte :

Nom et prénom :

Leçon 10.  
CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE 

SUR LES NORMES 
CHRETIENNES
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THEME D’ETUDE

• Une église pure et sans tâche. Nous sommes une race élue. (1 Pierre 
2 : 9). Le Chrétien est dans le monde mais pas du monde (Jean 15 : 19). 
L’Eglise doit être pure et sans tâche (Ephésiens 5 : 16). Il faut s’abstenir du 
mal (1 corinthiens9 : 25-27). La tempérance est nécessaire (1 Pierre 4 : 7). 
L’amour du monde estinimitié contre Dieu (Jacques 4 : 4)

• Christianisme Dynamique. Le chrétien est intègre (Psaumes 15 : 1-5). 
Il est honnête dans ses transactions commerciales. (Proverbes 20 : 10) 
Montre du respect dans ses distractions (Ecclésiastes 11 : 9). Il est  pur 
dans ses habitudes (Proverbes 20 : 10). Ses pensées sont élevées (Philip-
piens 4 : 8). Il fait attention dans ses déclarations (Ephésiens 4 : 25,29). 
Evite les désirs de la chair et pratique ceux de l’Esprit (Galates 5 : 19-26).

• Modestie chrétienne. La modestie est recommandée (1 Jean 2 :9,10). 
Eviter les ornements extérieurs et super flux (Essaie 3 : 18-23 ; Genèse 35 
: 1-4 ;Jérémie 4 : 30). La véritable beauté provient d’une vie consacrée à 
Dieu (Proverbes 31 : 30).

LE CHRETIEN ET LA SANTE

Nous rendons un culte à Dieu avec notre esprit et notre corps. Par conséquent
les deux doivent être irrépréhensibles (1 thessaloniciens 5 : 23). D’autre part, 
Dieu considère que notre corps est un temple (1 corinthiens 6 : 19). Toute ten-
tation contre la santé de notre corps est un péché grave devant Dieu (1 corin-
thiens 3 : 16,17). « Notre Corps doit-être maintenu dans la meilleure condition 
physique et sous l’influence la plus spirituelle possible.  Ceux qui raccour-
cissent  leur vie par négligence des lois de la nature, dérobent Dieu » Hélène 
White « Education P.41 »

La tempérance est un principe remarquable dans la vie du chrétien. 
(Luc 21 :34)

L’UTILISATION DE LA VIANDE
	
Manger de la viande n’était pas dans le plan de Dieu. Le régime donné par le 
Seigneur était naturel (Genèse 1 : 29). Il fut accordé un permis provisoire pour
manger de la viande à cause du déluge (Genèse 9 : 3). Etant donné que l’homme 
s’estaccoutumé au régime carné, Dieu précise  de façon spécifique les viandes 
impures. De telles indications se trouvent dans le livre de Lévitique au chapitre 
11.   
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En général, les prescriptions sont les suivantes :

Viande: On peut manger celle des animaux qui ont la corne fendue (sabot du 
pied) et qui rumine. On ne doit pas les manger s’il manque une ou les deux  
caractéristiques.

Poissons: On peut consommer ceux qui ont des nageoires et des écailles.

Oiseaux: On ne doit pas consommer les oiseaux de proie et nocturne.
La Bible interdit formellement l’utilisation du sang comme 
aliment (Lévitique 17 : 13,14).

 		
ALCOOL ET TABAC
	
 Les Saintes écritures recommandent l’abstention totale de boissons alcooli-
sées (Proverbes 23 : 20 ; 31 : 4 ; 21 : 17 ; 20 : 1 : Ephésiens 5 : 18 ; Essaie 28 : 7 
; Luc 1 : 15 ; 1 corinthiens 6 : 10 ; Juges 13 : 4).

 « On n’a pas besoin d’arguments pour démontrer les mauvais effets des bois-
sons enivrantes…. les aveuglés, les abrutis, les rebuts de l’humanité consti-
tuent une tâche, plaie pour notre civilisation orgueilleuse. Ils sont la honte, la 
malédiction et le danger de tous les pays.» Hélène White.

Le tabac n’était pas connu aux temples bibliques. Il est originaire d’Amérique. 
Cependant son utilisation s’est répandue à travers le monde. L’homme aussi 
bien que la femme, les jeunes et les enfants sont victimes de ce vice. Chaque 
cigarette contient près de 35 poisons. Les plus remarquables sont la nicotine, 
le goudron, le monoxyde de carbone, l’acroléine. La science médicale élève 
sa voix d’alerte contre les effets terribles du tabac.  Il affecte les artères qui 
nourrissent le cœur, les poumons, l’odorat, l’estomac, la vue. Il est prouvé l’in-
cidence de l’habitude de fumer sur l’augmentation du terrible cancer. Tous 
ceux qui veulent être fils de Dieu doivent se libérer de ce terrible vice (2 Timo-
thée 2 :21). Il a pareillement dans le café, le thé et le maté des drogues et des 
poisons.

JESUS EST NOTRE EXEMPLE ET NOTRE FORCE.

La vie chrétienne est une lute constante. Le secret de la victoire réside dans le 
fait de suivre les traces de notre Seigneur Jésus (1 Pierre 2 :21). Cela requiert 
le renoncement et l’esprit de sacrifice (Luc 9 :23 ; 1 Corinthiens 9 :25-27). Il 
faudra renoncer à beaucoup d’habitudes illicites (Tite 2 :12,13). Il faut une ré-
forme des habitudes acquises (Romains 12 :2).
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ILLUSTRATIONS.

Les esclaves de l’antiquité étaient dignes de toute compassion, mais leurs 
maîtres inhumains les dominaient et parfois même les tuaient. Cependant, au-
jourd’hui, il a beaucoup de gens qui sont esclaves de l’appétit, du vice, de la 
gourmandise, de la mode et des mauvaises habitudes. Tout comme Lincoln li-
béra les esclaves des Etats-Unis, Christ, avec son pouvoir, a libéré les esclaves 
du vice. 

-Un écrivain renommé disait : «C’est facile de cesser de fumer, je l’ai laissé 
plus de cent fois ». Pour l’homme, il est presqu’impossible de se libérer de 
ces vices qui rendent esclaves. 

Cependant, Dieu peut dynamiser la volonté jusqu’à ce qu’on obtienne la 
complète victoire.

-Un alcoolique raconta à sa famille un rêve inquiétant qu’il avait eu. Il y 
avait trois rats, un gros, un maigre et un autre qui était aveugle. Son fils 
cadet faisant comme un Daniel moderne interpréta le songe : « Le gros 
rat c’est le buvetier qui prend tout ton argent, le rat maigre c’est nous qui 
n’avons rien à manger, et le rat aveugle, c’est toi qui te tue toi-même et qui 
nous tue aussi à cause de la boisson ».

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE SUR LES NORMES CHRETIENNES



A LA RECHERCHE DE L’ESPÉRANCE 

57

Je crois que mon corps est le temple du Saint-Esprit.

Nom et prénom :

Par conséquent  je  m’abstiendrai de tout alimentation et  boisson 

qui me portent préjudice.	  

J’accepte :

Nom et prénom :

Signature

LE CORPS EST LE TEMPLE DE DIEU

1. Comment Dieu considère t-il le corps humain ? (1 Corinthiens  6:19, 20) 

2. Quels sont les deux aspects de santé auxquels Dieu s’intéresse ? (3 Jean 2)

PRINCIPE DE SANTE

3. Quel est le principe de base dans l’alimentation ? (1 Corinthiens 10:31)

4. Quelles sont les viandes inconvenables ? (Lévitique 11:3-20)	

5. Pourquoi devons nous éviter les boissons alcooliques ? (Proverbes 20:1)

6. Pourquoi n’est-il pas convenable d’utiliser le café et le tabac?

(1 Corinthiens 3:16, 17)

NORMES DE VIE

7. Comment doit être l’habillement personnel ? (1 Timothée 2:9, 10)

8. Pourquoi n’assistons-nous pas aux spectacles indécents ? (1 Pierre 2:21)

QUE DOIS-JE FAIRE ?

1. Suivre une vie chrétienne parfaite (Mathieu 5:48) (      ) 

2. Suivre en tout l’exemple de Jésus (1 Jean 2:6) (      )

MA RESOLUTION

CE QUE LA BIBLE ENSEIGNE SUR LES NORMES CHRETIENNES




