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Nunca antes he estado mas convencida
gue Dios nos ha estado preparando para la
pandemia del COVID 19 o para cualquier
otra pandemia



Desde la Creacion, Dios dio
Instrucciones especificas al
hombre sobre su alimentacion,
actividades al aire libre, el
descanso, autocontrol y su
relacion y comunicacion con El.




A través de toda la historia, Dios
nos ha continuado amonestado y ha
advertido sobre lo que debemos
hacer para recibir su bendicion; la
salud, fue una de ellas.



Después de 400 anos de esclavitud en
Egipto, Dios junto a su pueblo y le dio
nuevas instrucciones

"SI oyeres atentamente la voz de Jehova tu
Dios, e hicieres lo recto delante de sus 0jos,
y dieres oido a sus mandamientos, y
guardares todos sus estatutos, ninguna
enfermedad de las que envié a los egipcios
te enviaré a ti; porque yo soy Jehova tu
Sanador Exodo 15:26




Bendiciones por la obediencia

Deuteronomio 28:1

“Si realmente escuchas al SENOR tu
Dios, y cumples fielmente todos estos
mandamientos que hoy te ordeno,

el SENOR tu Dios te pondra por encima
de todas las naciones de la tierra”.



Junio — 1863

(157 anos atras)

Dios nos deja un Mensaje de Salud con instrucciones sobre

“El aire puro, el sol, la abstinencia, el descanso,
el ejercicio, un régimen alimenticio conveniente, el
agua y la confianza en el poder divino son los
verdaderos remedios.”

Ministerio de Curacion, 89



Evidencia de los 8 principios

En 1918 La Pandemia “Gripe Espafnola” donde millones a
nivel mundial fueron infectados y morian mas de mil
personas al dia. Solo en Estados Unidos de Norteamérica
murieron 675 mil personas,

Los Adventistas del Séptimo Dia, fueron noticia pues a
pesar de que tenian un Seminario Adventista en Hutchinson
Minnesota, con 180 estudiantes, de los cuales 90 fueron
iInfectados con el Virus de HIN1, y ninguno de ellos murio.



» Aplicaron los 8 Remedios Naturales
gue Dios habia dejado a través del Mensaje

de Salud

» Siguieron todas las medidas higiénicas y
sanitarias posibles para evitar contagio.




DIVISION INTERAMERICANA

Atlantic
w} Caribbean
Union

GULE OF MEXI|CO

ATLANTIC OCEAN

) Puertorrican
- ‘ i Union
= . ﬁ—‘” <
T = %
Union 'S French
Dutch N Antﬂllfs:Guiana
Caribbean ‘3 e
3 CARIBBEAN SEA
Union Union Union ¢
El Salvador
PACIFIC OCEAN Union

41 PAISES



La Division Interamericana compuesta
por 41 paises, ha sido victima del
COVID 19, siendo algunos paises mas
afectados gue otros, por ende las
Uniones gue estan en esos paises
también han sido mas impactadas.
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» Gracias a Dios en primer lugar por darle un
corazon entendido al Dr. Henry y su
administracion para una rapida intervencion a la
CrisisS que se aproximaba.

» Se tomaron medidas preventivas en las oficinas
centrales y se emitieron recomendaciones para
cada union y ellos a sequir estas y actuar lo antes
posible.




Inmediatamente se comenzo...

1.

2.
3.
4

Educacion e informacion sobre lo que hasta
ese momento se sabia del Covid 19

Cierre de las oficinas centrales
Distanciamiento social

Higiene muy rigurosa, lavado de manos y
cubre bocas para proteccion personal y
proteger a otros

Los 8 principios de salud enviados por Dios, a
través del Mensaje de Salud, se enfatizaron
Se uso la Comunicacion por todos los medios,
para mantener informado a las Uniones con
sus campos locales



Quiero mostrarle el resultado de una
encuesta realizada en el territorio de |la
Division Interamericana.

Participaron 4,242 miembros de la
iglesia.

Esta es una muestra que nos permite
proyectar de manera descriptiva lo que
esta pasando en nuestro territorio, como
- efecto del COVID 19




El cuestionario cubrio

» Edad

» Sexo

» Contacto con COVID 19
» Economia

» Espiritualidad

» Salud Mental




u
B artilas Holandesas
O aruba
E Bahamas
Belice -
M colombia U nlones
[ Costa Rica
Ocuba
Ol el salvador
W Guatemala
O Haiti
L Honduras
M isias Caiman
Clislas Turcos y Caicos
W Islas VWirgenes Britanicas
México
Micaragua
|| Panama
| Puerto Rico
B Repiblica Dominicana
O santa Lucia

] United States (lAD
Headquarters - Miami)

O venezuela

Paises X




cCual es su edad?

Sexo

Hombre Mujer

100007

80.007

£0.00

40.00

20007

iy

~100.00

r80.00

r60.00

r40.00

r20.00

.00

| I | I | | | | |
00 150 100 50 0 30 100 150 200

Fracuencia

ipep® ns sa eno”?

=5

Sexo

W Hombre
W riujer



= ¢, Usted ha tenido la
enfermedad de COVID 197




e ¢Algin miembro de su
familia ha tenido COVID 19?




¢, Conoce usted a alguien
gue haya tenido COVID 19?




¢, Ha perdido a algun familiar
por causa de COVID 19?




= /| a economia de su familia se ha
visto afectada por el COVID 19?




¢, El ambiente espiritual de su hogar
se ha visto afectado por la
Pandemia?




. A causa de COVID 19 usted se ha

sentido nervioso, ansioso 0
alterado?

Casi todos los dias

Mas de la mitad de los dias

a
Menos de la mitad de los dias

11.10%
Mas de la
mitad de
log dias

46.86%
Menos de la mitad de
los dia




¢, A causa del COVID 19 usted

no ha dejado de preocuparse?

Casi todos los dias

Mas de la mitad de los dias

Mas de la ; ‘
e e Menos de la mitad de los dias

los dias

46.158%
Menos de la mitad de
los dia




¢, Debido al COVID 19 usted ha

- tenido dificultad de relajarse?

Casi todos los dias

Mas de la mitad de los dias

Menos de la mitad de los dias

Mas de la
mitad de los
dias

38.43%
Menos de la mitad
de los dia




¢,Debido al COVID 19 usted se

Irrita 0 enfada con mucha facilidad?

Casi todos los dias

Mas de la mitad de los dias

Menos de la mitad de los dias



¢, Debido al COVID 19 usted se

ha sentido intranguilo que no se
puede estar quieto ?

- Casi todos los dias
- Mas de la mitad de los dias

Menos de la mitad de los dias
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Dado a lo extenso del territorio de la DIA, puedo decir
Hasta aqui nos ha ayudado Dios.

» Las instituciones de Salud, que estan en el frente de
la batalla, han mantenido un riguroso y estricto
cuidado con todas las medidas sanitarias para evitar
el contagio de sus empleados.

» Hasta el dia de hoy

» Un doctor residente (habia visitado NY)
» Una pediatra
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Esta muestra nos sirve para abrir los 0jos y darnos
cuenta gque otra pandemia se nos aproxima, diria
gue ya se estan comenzando a sentir los primeros

sintomas. Es la Panc

emia de Salud Mental.

Y no es para menos pues la incertidumbre, el

estrés, miedo, ansiec

ad, tristeza, depresion,

ataques de panico, Ira, estan invadiendo nuestros
hogares y las familias, estan siendo muy afectadas.



Continuamos capacitando sobre Salud Mental.
Tenemos un equipo de la Universidad de Loma Linda,
junto con profesionales de la Division Interamericana,
gue esta ofreciendo esta capacitacion para la Union que
lo solicite. Recientemente estuvimos con la Unidn de las
Antillas y Guiana Francesas, estaremos en la Union de
Jamaica y la Union del Caribe a finales de julio.
Necesitamos continuar ayudando para poder hacer
frente a esta crisis que se aproxima.




LIDERES, ESTA ES UNAALERTA ROJA,
QUE NECESITAMOS ATENDER



Los que tuvieron en la Conferencia de Salud,
“Tu Cerebro, Tu Cuerpo, Tu Corazén” en
enero pasado, pueden dar testimonio, que
Dios esta en control de nuestras vidas, que
permitio que ese evento se celebrara para
prepararnos para esta Pandemia del COVID
19 que se nos venia encima



Jeremias 29:11 (NVI)

11 Porque yo sé muy bien los planes
gue tengo para ustedes —afirma

el SENOR—, planes de bienestar y no
de calamidad, a fin de darles un
futuro y una esperanza.
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